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Een drukverdeling wordt tijdelijk toegepast: 
- bij acute pijnklachten, voor directe pijn verlichting. 
- als mogelijkheid om de drukverdeling uit te proberen  
- bij het drukvrij leggen van een drukplek/wondje. 

Vilt/drukverdeling op uw voet 
• Het materiaal mag niet nat worden, want dan laat het 

los en/of kan het gaan smetten. 
• De drukverdeling mag maximaal 5 dagen blijven zitten, 

daarna voorzichtig verwijderen.    
• De plaklaag van het materiaal mag geen huidirritatie 

veroorzaken. Is dit wel het geval? Verwijder het 
materiaal voorzichtig en neem contact op met uw 
medisch pedicure!  

• Verwijderen kan een eenvoudigste met gebruik van  
water en zeep, zodat het materiaal makkelijker loslaat. 

• Verwijder de drukverdeling wanneer u klachten 
verergeren! 
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